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PROFIL

Lembaga Mila Art Dance (MAD) adalah sebuah lembaga kursus
tari yang didirikan oleh Mila Rosinta Totoatmojo $.5n, M.Sn.,
beserta para akademisi dan praktisi tari professional yang
berpengalaman di bidang tari dengan jenis tari yang
bermacam-macam.

Berdiri pada tanggal 1 April 2015, Lembaga Mila Art Dance
lahir sebagai lembaga kursus tari pertama di Yogyakarta yang
memiliki beragam pilihan program/kelas. Dengan sistem
pembelajaran efektif, tim pengajar, berkompeten, dan fasilitas
memadai, Lembaga Mila art dance menjadi tempat yang tepat
bagi siapapun yang ingin mendalami pengetahuan

di bidang tari, baik tradisi, modern, maupun kontemporer.
Selain itu lembaga Mila Art Dance juga menerapkan kurikulum
yang sitematis dan terstruktur.

Lembaga Mila Art Dance berharap menjadi wadah atau
laboraturium tari bagi siapa saja yang ingin belajar, berkarya,
bereksperimen, memperdalam tari dengan mengkolaborasikan
dengan ilmu dibidang lain, hingga dapat menghasilkan karya
dari proses penelitian baik dalam bentuk tulisan maupun karya
tari.

Lembaga Mila Art Dance juga memiliki program-program
sebagai penunjang edukasi tari, membuat workshop tari
dengan mengundang seniman-seniman tari dibidangnya,
membuat sebuah Festival Tinta Tari setiap 1 tahun sekali
sebagai wadah bagi seniman senior dan junior untuk
mempresentasikan karya, berdiskusi kepada masyarakat luas,
dan kami juga memiliki program pementasan bagi anak didik
Lembaga Mila Art Dance sehingga membentuk kepercayaan
diri dan mempresentasikan hasil dari proses kepada masyarakat.
Saat ini Lembaga Mila Art Dance sudah mampu meluluskan
1000 siswa lebih dari berbagai latar belakang, baik usia,
pekerjaan, maupun pendidikan.

mila

art dance

Didirikan : Yogyakarta, 1 April 2012

Alamat  : JI. Kaliurang KM. 5, Catur Tunggal,
Depok, Sleman, D.I. Yogyakarta, Indonesia
Email : milaartdancestudio@gmail.com
No Telp  :0817272043 / 082216152416
Facebook :Mila Art Dance

Twitter  : @milaartdance

Instagram : @milaartdanceschool
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FASILITAS

—— STUDIO TARI

STUDIO TARI

Lembaga Mila Art Dance memiiliki 3 studio
dengan masing-masing studio berkapasitas
bisa sampai 15 orang dengan fasilitas ruangan
berpendingin udara dan lantai kayu parket.
Juga terdapat fasilitas WIFI gratis untuk

para peserta didik kami.

RUANG TUNGGU

OUTDOOR

T A BT

COFFEE SHOP INDOOR

Terdapat kedai kopi dengan ruangan indoor
(berpendingin udara) dan outdoor yang kami
buka mulai pukul 09.00 WIB sampai 23.30 WIB
setiap harinya, dan dengan fasilitas full WIFI
dengan kecepatan sampai 20Mbs.




FASILITAS

LOKASI STRATEGIS DAN
PARKIR YANG LUAS

Lokasi lembaga kami berada persis di sekitaran
kampus UGM (Universitas Gadjah Mada)
Yogyakarta yang dimana termasuk daerah
yang padat penduduk dan aktivitas mahasiswa.
Selain itu kami memiliki kapasitas parkir yang
cukup luas, sehingga memudahkan konsumen
kami untuk mendapatkan parkir yang nyaman.

TEMPAT PARKIR

RUANG KOSTUM RUANG KOSTUM

Kami memiliki ruang penyimpanan kostum hasil karya buatan kami
sendiri yang dimana berjumlah lebih dari 100 jenis kostum yang
sebagian besar digunakan untuk karya-karya besar owner lembaga
kami lbu Mila Rosinta Totoatmojo, S.5n., M.Sn., dan juga digunakan
untuk ujian sekolah para murid-murid kami yang belajar di Lembaga
Mila Art Dance (Ujian METAMORFOSA), juga bisa disewakan

untuk masyarakat umum.

KANTOR ADMINISTRASI

KANTOR ADMINISTRASI

Kami memiliki ruang kantor khusus untuk bagian administrasi lembaga
kami dalam memberikan pelayanan kepada para peserta didik dan orang
tua murid yang belajar di lembaga kami.



FASILITAS

LOKER PENYIMPANAN

Kami memiliki loker penyimpanan berkunci yang di awasi
oleh CCTV sehingga memberikan kenyamanan para peserta
didik dalam menyimpan barang bawaanya saat sedang
belajar di lembaga kami.

LOKER PENYIMPANAN



KEGIATAN

KELAS KURSUS TARI

Kelas tari di Lembaga Mila art dance terdiri tari dua kelas yaitu, Fun Class dan Tehnique Class.
Kedua kelas ini terbagi atas beberapa kelas tari, berikut kelas tari di Lembaga Mila art dance:

TECHNIQUE CLASS : FUN CLASS :

- Tari Jogja (Kids, Teen, Adult) - Belly Dance (kids, Teen, Adult)
- Tari Bali (kids, Teen, Adult) - Tari Kreasi Anak

- Tari Sunda (kids, Teen, Adult) - K-pop (Kids, Teen, Adult)

- Tari Sumatra (kids, Teen, Adult) e

- Tari Kreasi MAD (kids, Teen, Adult) _ Yoga

- Tari Betawi (Kids, Teen, Adult)

= Hlp HOp (Kids, Teen, Adult)

- Ballet (Baby, Kids, Teen, Adult)

- Olah Tubuh (kids, Teen, Adult)

- Latin Dance (Teen, Adult)

- Salsa (Teen, Adult)

- Line Dance (Teen, Adult)

- Bachata Ladies Styling (Teen, Adult)

- Lady Style (Teen, Adult)

- Traditional Contemporary (Teen, Adult)
- Lyrical Contemporary (Teen, Adult)

- Contemporary Dance (Teen, Adult)

- Urban Choreography (kids, Teen, Adult)
- Mom & Kids (Baby, Kids, Mom)

WORKSHOP BULANAN

Unfuk menambah pengetahuan siswa dan siswi tentang dunia seni
pertunjukan khususnya tari, Lembaga Mila Art Dance selalu membuat Workshop
bulanan. Berikut beberapa dari banyak workshop yang sudah diadakan di
Lembaga Mila Art Dance :
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e Anggiastri H. Utami. M.Psi., Psikolog
dil Mila Rosinta T. $.5n., M.5n
Sabtu 20 April 2019
14.00 - 18.00 WIB
di Mila Art Dance School
urang Km 5,2 Karang Wuni, Rt 04/ Rw 02
10 December 2019 ‘
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Rabu, 10 April 2019
19.00 - 20.30

1, Depok, Sleman Yogyakarta

PESERTA TERBATAS HANYA 20 ORANG
PESERTA TERBATAS Registrasi : WA 0821 37666606 Ajeng




KEGIATAN

STUDENT SHOWCASE METAMORFOSA

Metamorfosa merupakan wadah dimana siswa dan siswi yang telah selesai mengikuti pembelajaran tari
di Lembaga Mila Art Dance mementaskan hasil dari pembelajaran yang telah mereka dapatkan.
Metamorfosa merupakan kegiatan wajib yang harus di ikuti oleh seluruh siswa dan siswi Lembaga.

FESTIVAL TINTA TARI

Tinta Tari merupakan salah satu wadah berkesenian di Yogyakarta yang diselenggarakan oleh Mila Art Dance.
Arti dari Tinta Tari itu sendiri adalah sebuah konseptual yang di salurkan terhadap tubuh, melalui proses
pencarian gerak atau ide yang diekspresikan menjadi sebuah tari sebagai media kita berkomunikasi.
Tinta tari ini sendiri sudah terselenggara selama empat kali. Mila art dance berharap tfinta tari bisa menjadi
wadah tari yang terus menerus terselenggarakan sehingga menjadi wadah tari yang terkenal baik
di dalam negeri maupun luar negeri.




TABEL KEGIATAN LEMBAGA

2015

2016

11 April 2015

18 April 2015

26 April 2015

30 April 2015

20-24
Agustus 2015

26 September 2015

23 Mei 2015

27 Desember 2015

29 Desember 2015

20 Januari 2016

1 April 2016

Festival Tinta Tari 1 Tabungan Tubuh by Mila Art Dance
( Opening Studio dan Festival Tinta Tari Pertama )
di Pendopo Taman Kuliner Pringwulung

Workshop Tari Bharatanatyam Classical Indian Dance
bersama Dr. Prakriti Bhaskar
di Studio Mila Art Dance School

Free Trial Class 1 at Mila Art Dance School
di Studio Mila Art Dance School

Workshop Tari Sebagai Pengenalan Jati Diri
bersama Mila Rosinta T. Mila Art Dance bekerjasama
dengan Akber Yogyakarta.

di Studio 1 Mila Art Dance School

Free Trial Class 2 at Mila Art Dance School
di Studio 1 Mila Art Dance School

Metamorfosa 1by Mila Art Dance.
di Pendopo Taman Kuliner Pringwulung

Audisi Penari Mila Art Dance.
di Studio Mila Art Dance

Beauty Workshop Mila Art Dance
with Indra Pamungkas Indra
di Studio Mila Art Dance

Shooting Video Qubicle.id bekerjasama dengan

Mila Art Dance School degan penari Mila (Kontemporer),
Bening (Tradisional), Aci (Belly Dance)

di Studio Mila Art Dance

Metamorfosa 2 by Mila Art Dance.
di Sahid Jwalk Yogyakarta

Workshop Tari Betawi Tari Ronggeng Blantek
bersama DRA.Wiwiek Widyastuti dan DRA. Retno Marnila
di Studio Mila Art Dance

Kunjungan SMA 1 Sleman untuk mempelajari tari Peksi Eka Kapti
khas Sleman Yogyakarta bersama Mila Rosinta
di Studio Mila Art Dance

Festival Tinta Tari 3 Tubuh Tumbuh by Mila Art Dance
( Memperingati 1 Tahun MAD School )
di Purna Budaya UGM

Kunjungan Workshop Dimas Diajeng Sleman 2016
untuk Workshop Olah Tubuh bersama Mila Art Dance
di Studio Mila Art Dance



2016

2017

2018

28 Mei 2016

22 July 2016

26 Juli —
1 Agustus 2016

7 Agustus 2016

23 Agustus 2016

10 Desember 2016

Metamorfosa 3 by Mila Art Dance.
di Sahid Jwalk Yogyakarta

Kunjungan Dinas Kebudayaan Kalimantan Barat
bersama beberapa seniman untuk mengikuti Workshop
Olah Tubuh dan Mencipta Tari bersama Mila Art Dance
di Studio 1 Mila Art Dance

Fun Activity For Toodlers. Mila Art Dengan Analisa Personality
Development Center
di Studio Mila Art Dance School

1 Week Free Trial Class at Mila Art Dance School.
di Studio Mila Art Dance School

Program Dance Workshop Ballet Contemporary
with Ajeng Soelaeman
di Studio Mila Art Dance School

Program Dance Workshop Manajemen Diri Dalam
Seni Pertunjukan with Didik Nini Thowok
di Studio Mila Art Dance School

Workshop Tehnik Tari Kontemporer dan Patnering
bersma Gianti Giadi dan Ahmad Kamil
di Studio Mila Art Dance School

Metamorfosa 4 by Mila Art Dance School
di Hartono Mall Yogyakartal

Festival Tinta Tari 4 Merangkai Jiwa Dalam Satu Nafas
di PKKH UGM

Metamorfosa 5 by Mila Art Dance School
di Sasanti Restaurant Yogyakarta

Stress Healing Class by Mila Art Dance School
di Abhayagiri Restaurant

Workshop Jazz Funk And Contemporary Dance Class
bersama Geri Krisdianto (Bandung)
di Mila Art Dance School

Pertunjukan Mother Earth Sebuah Pertunjukan Tari
Berkolaborasi Dengan Seniman Antar Disiplin Seni
PKKH UGM

Workshop Dramaturgi Dalam Tari
Bersama Bambang Paningron
di Mila Art Dance School



2018

Workshop Pooping and Bboy Syle With French Wingz Archade
dan Stevens Crackers dari Prancis
di Mila Art Dance School

Metamorfosa 6 by Mila Art Dance School
di Lembaga Indonesia Prancis Yogyakarta (LIP)

Latihan dan Sharing Tari Bersama Mila Rosinta S.5n.,M.Sn.
di Mila Art Dance School

Workshop Contemporary Dance On The Floor
Bersama Angela Vela dari Mexico
di Mila Art Dance School

Metamorfosa 7 by Mila Art Dance School
di Societet Taman Budaya Yogyakarta

Workshop Ketubuhan bersama PAT TOH dari Singapure

2019

3 Jam Untuk 3 Menit Pertunjukan

bersama Boby Ari Setiawan dari Solo Indonesia
di Mila Art Dance School,

hasil workshop dipentaskan di Sleman City Halll

Metamorfosa 8 by Mila Art Dance School
di Atrium Rama Sleman City Hall

Workshop Tari Kreasi Sunda Bersama Ibu Uni Utta
(Penari, Penata Tari, Peneliti Tari, Pengajar Tari

di Jurusan Tari ISI Yogyakarta)l

di Mila Art Dance School

Workshop Ladies Style bersama Ufa Sofura
dari Jakarta Indonesia
di Mila Art Dance School

Workshop Dance For Emotional Release
bersama Mila Rosinta S.Sn., M.Sn. dan
Anggiastri H. Utami. M.Psi., Psikolog

di Mila Art Dance School

Metamorfosa 9 by Mila Art Dance School
di Sleman City Hall

Workshop KPOP bersama Firman TDI KRU
(The Dance Icon) dari Yogyakarta
di Mila Art Dance School

Workshop Basic Stage Makeup
bersma Mila Art Dance School X Make Over
di Mila Art Dance School



2019

Workshop Lyrical Contemporary bersama Alisa Soelaeman dan
Locking bersama Try Anggara dari Jakarta Indonesia
di Mila Art Dance School

Metamorfosa 10 by Mila Art Dance School
di Atrium Lippo Plaza Yogyakarta

Workshop Lengger Banyumasan dan Contemporary Dance
Connectivity body and Transformation bersama Rianto dari Solo Indonesia
di Mila Art Dance School

Workshop Basic Stage Makeup & Makeup Character
by Mila Art Dance School X Makeover
di Mila Art Dance School



PENUTUP

Demikian program dan profil lembaga kami yang bisa kami sampaikan, suatu kehormatan dan
besar harapan kami bapak ibu bisa bekerjasama dengan lembaga kami dalam memajukan dan
menjaga potensi seni dan budaya di Indonesia dan juga melestarikan kembali kepada para

generasi penerus bangsa selanjutnya.

Salam Budaya, Salam Indonesia

Kepala Lembaga Mila Art Dance

Mila Rosinta Totoatmojo, S.Sn., M.Sn.
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